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L'Ecopole Sud-Est
passe a |'ere du covoiturage !

Alors que I'Ecopdle Sud-Est & Rennes est
confronté a des difficultés de stationnement
et d’'acces sur site aux heures de pointe, ses
entreprises (elles sont plus de 550) lancent
une campagne d’accompagnement au
covoiturage pour leurs salariés. Avec plus
de 13500 salariés qui travaillent sur zone, le
potentiel de covoiturage est conséquent.

L'accompagnement au covoiturage est initié par les associations Activ'Est,
éhop covoiturage et par Rennes Métropole, convaincus que la modernité -
en ce début 2024 - en terme de mobilité automobile, est de décarboner la
voiture avec la méthode la plus efficace qui soit : remplir les voitures et limiter
ainsi leur nombre ! Un travail au long court, sur plusieurs mois, car on ne passe
pas d'autosoliste & covoitureur du jour au lendemain.

M Bienvenue a I'ére du covoiturage !

Le message inaugural de la campagne de communication déployée sur zone

« Bienvenue a I'ere du covoiturage » sonne comme une évidence aujourd’hui. En ce
début d’année, il joue avec les bonnes résolutions de janvier pour susciter la curiosité
des usagers de la zone et faire entrer le covoiturage dans le panel des solutions de
transport domicile-travail qu’ils sauront envisager.

B Un accompagnement des autosolistes sur plusieurs mois pour faciliter le
passage au covoiturage

A travers 3 ateliers collectifs, éhop et I'association Activ’Est ont mobilisé les
employeurs de la Zone industrielle autour de ce défi de taille : batir un plan d’'actions
sur plusieurs mois pour accompagner le changement de comportement automobile
des usagers de la zone. Campagnes d’'interpellation, animations en entreprise,
animations en extérieur (comme lors d'un Ter marché des producteurs le 21
septemlbre 2023 sur le parking d’AD Park), c’est un combiné d’actions qui est alors
imaginé.



M Des cafés covoit’ pour parler covoiturage sans tabous et lever quelques
idées recues qui freinent la pratique

Le covoiturage peut sembler compliqué, voire méme faire peur. Il est souvent percu
comme privatif de liberté. Pourtant, & observer de plus pres, il présente souvent plus
d’'avantages que d'inconvénients, particulierement sur un secteur difficile d'acces
aux heures de pointe. C'est ce qu’une série de « Cafés covoit’ » organisés au sein
d’entreprises de la zone et ouverts & tous proposent d’'aborder, pour déméler le vrai
du faux et apporter des solutions concretes pour adopter le covoiturage domicile-
travail. Discuter sans tabous autour d'un café est une démarche peut engageante,
qui peut aider a changer le regard sur le covoiturage.

Le 1er Café covoit’ se tiendra le 1er février entre 12h et 14h chez Ouest France.

B Une communauté de covoitureurs spécifique & I'Ecopdle Sud-Est vient
d’étre créée sur I'application publique et gratuite OuestGo

Pour faciliter la recherche de covoitureurs (passagers et/ou conducteurs), une
communauté de covoitureurs spécifique & la Zone « Ecopdle Sud-Est » vient d’étre
créée sur I'application de covoiturage OuestGo. OuestGo est la plateforme
publique bretonne, elle ne prend pas de commission et est accessible en version
mobile ou par ordinateur (Ouestgo.fr). Les usagers de la zone sont invités a s’y inscrire

et aindiquer leurs frajefts.
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Association engagée depuis 20 ans
pour faire du covoiturage une
évidence en Bretagne

RESEAU D'ENTREPRISES

ACTIV' =ST

Association qui met en relation
les entreprises entre-elles par
des actions sur I'Ecopéle Sud-Est,
depuis plus de 50 ans !

éhop est une association loi 1901 qui accompagne les
changements de comportement pour engager la pratique
réguliere du covoiturage que ce soit pour aller au tfravail, faire ses
courses, dller chez le médecin ou amener le petit dernier au
basket le mercredi ; que I'on habite en ville, dans un bourg ou un
hameau en Bretagne ; que I'on ait 17 ou 87 ans.

Et ceci, depuis 20 ans déjd : éhop, c'est 12 salariés, un Conseil
d'Administration engagé, 15 entreprises membres réparties sur 30
sites en Bretagne, le soutien de plus de 30 EPCI, Départements et
Région ainsi que de ' ADEME Bretagne.

Créé en 1973, le réseau Activ'Est est dans un premier temps un
regroupement d’entreprises d'une méme zone industrielle.
L'association évolue en méme temps que la zone. Son paysage
économique et industriel change et se tfransforme en un
écosysteme riche et varié en termes de secteurs d'activités.
C'est pourquoi nous I'appelons aujourd’hui Ecopdle Sud-Est.

L'Ecopdle Sud-Est 2 Ce sont plus de 550 entreprises, 13 500 salariés
qui gravitent et contribuent & I'attractivité économique de
Bretagne. En effet, cette zone est la plus développée de la
région !
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